


Nome attività Durata

FASE 1 - " PALESTRA" 401 g

Allestimento cantiere 137 g

Delimitazione cantiere 1 g

Baracche di cantiere 1 g

 Impianto elettrico di cantiere 1 g

Servizi igienici di cantiere 1 g

 Ponteggio metallico fisso 21 g

Rimozione di impianti 2 g

Rimozione di impianti 2 g

Demolizione di pavimenti e rivestimenti 1 g

Demolizione di pavimento 1 g

Demolizione di  rivestimenti 1 g

Rimozione di infissi esterni 2 g

Rimozione di serramenti esterni 2 g

Rimozione di infissi interni 1 g

Rimozione di serramenti interni 1 g

Demolizione di muratura a mano 99 g

Demolizione di muratura eseguita a mano 99 g

Demolizione di intonaco esterno e interno 13 g

Demolizioni di intonaci esterno e interno 13 g

Demolizione di massetto 2 g

Demolizione di massetto 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Rinforzo con fibre di carbonio 27 g

Rinforzo nodo trave pilastro con fibra di carbonio 27 g

Rinforzo in fibra di carbonio di travi in c.a. 27 g

Smantellamento del manto di copertura 11 g

Smantellamento del manto di copertura 11 g

Demolizione di struttura in acciaio 31 g

Demolizione di strutture in acciaio 31 g

Posa in opera carpenteria metallica 31 g

Posa in opera carpenteria metallica 31 g

Realizzazione di ancoraggi 31 g

Realizzazione di ancoraggi 31 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 11 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 11 g

Coibentazione del manto di copertura 31 g

Coibentazione del manto di copertura 31 g

Impianto elettrico e di terra interno agli edifici 73 g

Impanto elettrico e di terra interno agli edifici 73 g

Distribuzione acqua 69 g

Distribuzione acqua 69 g

Posa rete antiribaltamento 4 g

Posa rete antiribaltamento 4 g

Posa rete antisfondellamento 9 g

Posa rete antisfondellamento 9 g

Muratura in mattoni pieni 4 g

Muratura in mattoni pieni 4 g

Intonaci interni ed esterni tradizionale manuale 22 g

 Intonaci interno tradizionale manuale 22 g

Intonaco esterno tradizionale manuale 22 g

Massetti in conglomerato cementizio 3 g

Massetto in conglomerato cementizio 3 g

Montaggio coverse, canali, scossaline 26 g

Montaggio converse,canali,scossaline 26 g

Montaggio pluviali 16 g

Montaggio pluviali 16 g

Tinteggiatura pareti esterne 20 g

Tinteggiatura di pareti esterne 20 g

Tinteggiatura pareti interne e soffiti 20 g

Tinteggiatura di pareti interne e soffitti 20 g

Verniciatura di opere in ferro 1 g

Verniciatura opere in ferro 1 g

Montaggio infissi esterni ed interni 8 g

Montaggio di serramenti esterni ed interni 8 g

Completamento impianto elettrico 9 g

Completamento impianto elettrico 9 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 7 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 7 g

Smobilizzo del cantiere 6 g

Smobilizzo del cantiere 6 g

 FASE 2 - " CORPO A1" 129 g

Allestimento cantiere 6 g

Delimitazione cantiere 1 g

Baracche di cantiere 1 g

 Impianto elettrico di cantiere 1 g

Servizi igienici di cantiere 1 g

 Ponteggio metallico fisso 2 g

Rimozione di impianti 2 g

Rimozione di impianti 2 g

Rimozione di apparecchi idro-sanitari 1 g

Rimozione di apparecchi idro- sanitari 1 g

Rimozione di infissi esterni 2 g

Rimozione di serramenti esterni 2 g

Rimozione di infissi interni 3 g

Rimozione di serramenti interni 3 g

Demolizione di pavimenti e rivestimenti 6 g

Demolizione di pavimento 2 g

Demolizione di  rivestimenti 2 g

Demolizione di massetto 2 g

Demolizione di massetto 2 g

 Demolizione di tramezzi 2 g

Demolizione di tramezzature 2 g

Demolizione di muratura a mano 2 g

Demolizione di muratura eseguita a mano 2 g

Demolizione di intonaco esterno e interno 4 g

Demolizioni di intonaci esterno e interno 4 g

Demolizione di strutture in calcestruzzo 2 g

Demolizione di strutture in c.a. 2 g

Micropali 6 g

Perforazioni per micropali 2 g

Posa ferri di armatura per micropali 3 g

Getto di calcestruzzo per micropali 1 g

Scavi a sezione obbligata a mano 5 g

Scavo a sezione obbligata a mano 5 g
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Nome attività Durata

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo 2 g

Scavo a sezione obbligata eseguiti con mezzo 2 g

Fondazione in cls armato 4 g

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione con casseforme riutilizzabili2 g

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 1 g

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 1 g

Struttura in calcestruzzo in elevazione 4 g

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione con casseforme riutilizzabili2 g

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione 1 g

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione 1 g

Rinterro di scavo manuale 2 g

Rinterro di scavo manuale 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Rinforzo con fibre di carbonio 5 g

Rinforzo nodo trave pilastro con fibra di carbonio 2 g

Rinforzo in fibra di carbonio di travi in c.a. 3 g

Posa in opera carpenteria metallica 6 g

Posa in opera carpenteria metallica 6 g

Realizzazione di ancoraggi 2 g

Realizzazione di ancoraggi 2 g

Distribuzione acqua 4 g

Distribuzione acqua 4 g

Impianti idrico-sanitario 3 g

Impianto idrico sanitario 3 g

Impianto elettrico e di terra interno agli edifici 5 g

Impanto elettrico e di terra interno agli edifici 5 g

Muratura in mattoni pieni 1 g

Muratura in mattoni pieni 1 g

Divisori in cartongesso 2 g

Divisori in cartongesso 2 g

Massetti in conglomerato cementizio 3 g

Massetto in conglomerato cementizio 3 g

Intonaci interni ed esterni tradizionale manuale 5 g

Intonaco esterno tradizionale manuale 3 g

 Intonaci interno tradizionale manuale 2 g

Posa in opera di soglie per finestre 1 g

Posa in opera di soglie per finestre 1 g

Realizzazione di rivestimenti 1 g

Posa di rivestimenti 1 g

Pavimenti di varia natura 2 g

Pavimenti di varia natura 2 g

Posa in opera di battiscopa 2 g

Posa in opera di battiscopa 2 g

Tinteggiatura pareti esterne 3 g

Tinteggiatura di pareti esterne 3 g

Tinteggiatura pareti interne e soffitti 3 g

Tinteggiatura di pareti interne e soffitti 3 g

Verniciatura di opere in ferro 2 g

Verniciatura opere in ferro 2 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 1 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 1 g

Montaggio coverse, canali, scossaline 2 g

Montaggio converse,canali,scossaline 2 g

Montaggio infissi esterni ed interni 3 g

Montaggio di serramenti esterni ed interni 3 g

Completamento impianto elettrico 1 g

Completamento impianto elettrico 1 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 2 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 2 g

Montaggio idro-sanitari e accessori vari 1 g

Montaggio idro-sanitari ed accessori 1 g

Smobilizzo del cantiere 4 g

Smobilizzo del cantiere 4 g

FASE 3 - "CORPO A2" 125 g

Allestimento cantiere 6 g

Delimitazione cantiere 1 g

Baracche di cantiere 1 g

 Impianto elettrico di cantiere 1 g

Servizi igienici di cantiere 1 g

 Ponteggio metallico fisso 2 g

Rimozione di impianti 2 g

Rimozione di impianti 2 g

Rimozione di apparecchi idro-sanitari 1 g

Rimozione di apparecchi idro- sanitari 1 g

Rimozione di infissi esterni 2 g

Rimozione di serramenti esterni 2 g

Rimozione di infissi interni 2 g

Rimozione di serramenti interni 2 g

Demolizione di pavimenti e rivestimenti 2 g

Demolizione di pavimento 2 g

Demolizione di  rivestimenti 2 g

Demolizione di massetto 2 g

Demolizione di massetto 2 g

 Demolizione di tramezzi 2 g

Demolizione di tramezzature 2 g

Demolizione di muratura a mano 2 g

Demolizione di muratura eseguita a mano 2 g

Demolizione di intonaco esterno e interno 2 g

Demolizioni di intonaci esterno e interno 2 g

Demolizione di strutture in calcestruzzo 3 g

Demolizione di strutture in c.a. 3 g

Micropali 7 g

Perforazioni per micropali 2 g

Posa ferri di armatura per micropali 3 g

Getto di calcestruzzo per micropali 2 g

Scavi a sezione obbligata a mano 3 g

Scavo a sezione obbligata a mano 3 g

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo 3 g

Scavo a sezione obbligata eseguiti con mezzo 3 g

Fondazione in cls armato 6 g

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione con casseforme riutilizzabili4 g

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 4 g

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 2 g

Struttura in calcestruzzo in elevazione 9 g

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione con casseforme riutilizzabili7 g
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Nome attività Durata

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione 7 g

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione 2 g

Rinterro di scavo manuale 1 g

Rinterro di scavo manuale 1 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Rinforzo con fibre di carbonio 7 g

Rinforzo nodo trave pilastro con fibra di carbonio 3 g

Rinforzo in fibra di carbonio di travi in c.a. 4 g

Posa in opera carpenteria metallica 8 g

Posa in opera carpenteria metallica 8 g

Realizzazione di ancoraggi 3 g

Realizzazione di ancoraggi 3 g

Distribuzione acqua 4 g

Distribuzione acqua 4 g

Impianti idrico-sanitario 2 g

Impianto idrico sanitario 2 g

Impianto elettrico e di terra interno agli edifici 3 g

Impanto elettrico e di terra interno agli edifici 3 g

Muratura in mattoni pieni 1 g

Muratura in mattoni pieni 1 g

Divisori in cartongesso 2 g

Divisori in cartongesso 2 g

Massetti in conglomerato cementizio 2 g

Massetto in conglomerato cementizio 2 g

Intonaci interni ed esterni tradizionale manuale 5 g

Intonaco esterno tradizionale manuale 2 g

 Intonaci interno tradizionale manuale 3 g

Posa in opera di soglie per finestre 2 g

Posa in opera di soglie per finestre 2 g

Realizzazione di rivestimenti 2 g

Posa di rivestimenti 2 g

Pavimenti di varia natura 2 g

Pavimenti di varia natura 2 g

Posa in opera di battiscopa 3 g

Posa in opera di battiscopa 3 g

Tinteggiatura pareti esterne 5 g

Tinteggiatura di pareti esterne 5 g

Tinteggiatura pareti interne e soffitti 5 g

Tinteggiatura di pareti interne e soffitti 5 g

Verniciatura di opere in ferro 2 g

Verniciatura opere in ferro 2 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 2 g

Impermeabilizzazione con guaina bituminosa 2 g

Montaggio coverse, canali, scossaline 2 g

Montaggio converse,canali,scossaline 2 g

Montaggio infissi esterni ed interni 5 g

Montaggio di serramenti esterni ed interni 5 g

Completamento impianto elettrico 2 g

Completamento impianto elettrico 2 g

Montaggio idro-sanitari e accessori vari 2 g

Montaggio idro-sanitari ed accessori 2 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 1 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 1 g

Smobilizzo del cantiere 5 g

Smobilizzo del cantiere 5 g

FASE 4 - " CARTIERA" 80 g

Allestimento cantiere 7 g

Delimitazione cantiere 1 g

Baracche di cantiere 1 g

 Impianto elettrico di cantiere 1 g

Servizi igienici di cantiere 1 g

 Ponteggio metallico fisso 4 g

Rimozione di impianti 1 g

Rimozione di impianti 1 g

Rimozione di apparecchi idro-sanitari 1 g

Rimozione di apparecchi idro- sanitari 1 g

Rimozione di infissi esterni 2 g

Rimozione di serramenti esterni 2 g

Rimozione di infissi interni 2 g

Rimozione di serramenti interni 2 g

Demolizione di controsoffitti 1 g

Demolizione di controsoffitti 1 g

Rimozione di canali e discendenti 1 g

Rimozione di canali e discendenti 1 g

Rimozione di opere in ferro 2 g

Rimozione di opere in ferro 2 g

 Demolizione di tramezzi 2 g

Demolizione di tramezzature 2 g

Demolizione di muratura a mano 2 g

Demolizione di muratura eseguita a mano 2 g

Demolizione di intonaco esterno e interno 4 g

Demolizioni di intonaci esterno e interno 4 g

Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni 2 g

Demolizione di pavimento 2 g

Demolizione di  rivestimenti 2 g

Demolizione di massetto 2 g

Demolizione di massetto 2 g

 Demolizione di solaio in latero-cemento 3 g

Demolizione di solai in latero cemento 3 g

Micropali 8 g

Perforazioni per micropali 8 g

Posa ferri di armatura per micropali 8 g

Getto di calcestruzzo per micropali 8 g

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo 2 g

Scavo a sezione obbligata eseguiti con mezzo 2 g

Fondazione in cls armato 8 g

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione con casseforme riutilizzabili8 g

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 8 g

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 8 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Risarcitura calcestruzzo 2 g

Rinforzo con fibre di carbonio 4 g

Rinforzo nodo trave pilastro con fibra di carbonio 2 g

Rinforzo in fibra di carbonio di travi in c.a. 2 g

Posa in opera carpenteria metallica 10 g
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Nome attività Durata

Posa in opera carpenteria metallica 10 g

Realizzazione di ancoraggi 3 g

Realizzazione di ancoraggi 3 g

Distribuzione acqua 4 g

Distribuzione acqua 4 g

Impianto elettrico e di terra interno agli edifici 2 g

Impanto elettrico e di terra interno agli edifici 2 g

Impianti idrico-sanitario 1 g

Impianto idrico sanitario 1 g

Muratura in mattoni pieni 2 g

Muratura in mattoni pieni 2 g

Massetti in conglomerato cementizio 2 g

Massetto in conglomerato cementizio 2 g

Divisori in cartongesso 4 g

Divisori in cartongesso 4 g

Intonaci interni ed esterni tradizionale manuale 3 g

Intonaco esterno tradizionale manuale 2 g

 Intonaci interno tradizionale manuale 2 g

Montaggio controsoffitti in cartongesso 1 g

Montaggio controsoffitti in cartongesso 1 g

Realizzazione di rivestimenti 2 g

Posa di rivestimenti 2 g

Pavimenti di varia natura 4 g

Pavimenti di varia natura 4 g

Posa in opera di battiscopa 1 g

Posa in opera di battiscopa 1 g

Montaggio ringhiere per recinzioni in ferro 1 g

Montaggio ringhiete per recinzioni in ferro 1 g

Tinteggiatura pareti interne e soffitti 6 g

Tinteggiatura di pareti interne e soffitti 6 g

Tinteggiatura pareti esterne 6 g

Tinteggiatura di pareti esterne 6 g

Verniciatura di opere in ferro 2 g

Verniciatura opere in ferro 2 g

Montaggio infissi esterni ed interni 4 g

Montaggio di serramenti esterni ed interni 4 g

Completamento impianto elettrico 2 g

Completamento impianto elettrico 2 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 3 g

Montaggio corpi radianti ed accessori 3 g

Montaggio idro-sanitari e accessori vari 1 g

Montaggio idro-sanitari ed accessori 1 g

Smobilizzo del cantiere 4 g

Smobilizzo del cantiere 4 g
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